Wochenplan Sommerakademie. 14.-21.08.2026
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ANKOMMEN - FORUM

Freitag, 14.08.2026

Ankommen, Zelt aufbauen helfen /
Fertig aufbauen, Kaffee und Kuchen

Abendessen

BegriiBungsplenum /
Inhaltlicher Auftakt

GESCHICHTE von
Spiritualitat in der Medizin

Samstag, 15.08.2026

WOZU Spiritualitat in der Medizin

Sonntag, 16.08.2026

BIOLOGISCHE REPRASENTANZ -
Mikrobiom,
L .

Montag, 17.08.2026

AUSBILDUNG & LEHRE

Dienstag, 18.08.2026

FORSCHUNG

Mittwoch, 19.08.2026

Yoga mit M. Wachter (S“lan bereits 07:15

Uhr)
Contact Impro mit B. Graue
Meditation/Achtsamkeit T. Altmann
Friihstiick

Plenarvortrag - Christian Schikarski
Spiritualitat heute und in der Geschichte

Der Medizin

Pause

Mittagspause

Abendessen

Yoga mit M. Wachter (Start bereits.
uhr)

Contact Impro mit Be. Graue
Meditation/Achtsamkeit T. Altmann
Friihstiick

mit

Kurzplenum

Pause

Mittagspause

Abendessen

07:15 Yoga mit Maren
Contact Impro mit B. Graue
Meditation/Achtsamkeit T. Altmann

Friihstiick

Maly Plenarvortrag - Friedrich Edelhduser

Pause

Mittagspause

Abendessen

PRAKTISCHE ERFAHRUNG von
Spiritualitat in der Medizin

Donnerstag, 20.08.2026
Tagesankommensprogramm

V/Act it mit T. Altmann

Yoga mit Emma Yoga mit Maren Yoga mit Maren
Contact Impro mit Benjamin Graue Contact Impro mit B. Graue Contact Impro mit B. Graue
itati it Thomas Alt itation/Act it mit T. Alty itati
Heileurythmie mit M. Wolki Heileurythmie mit M. Wolki
Friihstiick

Plenarvortrag - David Martin

Pause

Abendessen

Plenarvortrag — NN

Pause

Mittagspause
MDM,
Forschungslab -

A. Biising
W. Maly

Abendessen

Plenarvortrag — Wolfgang Maly

Praktische Erfahrung mit Spiritualitat

Pause

Mittagspause

Spiritualitat im ALLTAG - FORUM

Freitag, 21.08.2026
Tagesankommensprogramm
Yoga mit Maren

Contact Impro mit B. Graue

Meditation/Achtsamkeit mit T. Altmann

Plenarvortrag - NN

Abschluss & Ritual

Restebuffet
Abreise /Abbau



